
Skill laboratory 

 :  ضريرت تًسعه ي اهداف مرکس

درآٔٛسػ ػّْٛ پشؽىی ٚ رؽتٝ ٞبی پیزا پشؽىی ٚظیفٝ آٔٛسػ تؼذاد سیبدی اس ٟٔبرتٟبی ػّٕی ٚ ارتببعی دروٙبرحیغٝ 

بب در٘ظز ٌزفتٗ ایٗ ٔغبِٝ ٚ بب تٛخٝ بٝ   .ٞب لزاردارد ٞبی دا٘ؾی ٚ ٘ظزی آٖ ٞٓ بٝ تؼذادی سیبدی دا٘ؾدٛ بزػٟذٜ دا٘ؾٍبٜ

عزػت رؽذ تىِٙٛٛصی آٔٛسؽی ٚ افشایؼ إٞیت ارسؽٟبی ٔغزح دراخلاق پشؽىی درتٕبٔی د٘یب، ضزٚرت ٚ إٞیت تٛعؼٝ 

  .ٔزوش یبدٌیزی ٟٔبرتٟبی ببِیٙی بیؼ اس پیؼ خٛدٕ٘بیی ٔی ٕ٘بیذ

ایٗ ٔزوش ؽبُٔ  . ؽزٚع بٝ فؼبِیت ٕ٘ٛد (  1/7/1390) 1390 اس ٟٔز ٔبٜػّْٛ پشؽىی سابُ  دا٘ؾٍبٜٔزوش ٟٔبرت ٞبی ببِیٙی 

وٝ در ایٗ بخؼ اس فضبی ٔزوش ٟٔبرت ٞب، وّیٝ ٔب٘ىٗ ٞب ٚ تدٟیشات پشؽىی ٔٛرد ٘یبس ٕٞٝ  اعتاتبق بشري یه یه عبِٗ ٚ 

پبتِٛٛصی ،  ػّٕیتٕبْ ولاط ٞبی درط فیشیٛپبت ، ولاط  اس ابتذا.تحصیّی دٚرٜ پشؽىی ػٕٛٔی لزار دادٜ ؽذٜ ا٘ذ ٔمبعغ

آسٖٔٛ ٘ظزی ٚ آعىی ،وبرٌبٜ ٞبی ٟٔبرت ببِیٙی عٕیِٛٛصی ٚ احیبء ٚ وّیٝ ولاعٟبی بخؼ اعتبخزی ٚ أتحب٘بت ؽفبٞی 

 .اعتٔزبٛط بٝ آٖ در ایٗ ٔزوش بزلزار بٛدٜ 

 :اعتفبدٜ ٕ٘ٛدبب در٘ظزٌزفتٗ ظزفیتٟبی ٔحُ خذیذ، ٔیتٛاٖ اس ٔزوش آٔٛسػ ٟٔبرتٟبی ببِیٙی بغٛر ببِمٜٛ درٔٛارد سیز 

 آٔٛسػ ٟٔبرتٟبی ببِیٙی -1

 تِٛیذ ٔٛاد وٕه آٔٛسؽی -2

 ٚ ؽفبٞی بزٌشاری أتحب٘بت ػّٕی -3

: رسالت مرکس

 

ارتمبء علأت ٚویفیت ٔزالبت اس بیٕبراٖ ٚارتمبء تٛإ٘ٙذیٟب ٟٚٔبرتٟب ػّٕی وبرآٔٛساٖ،وبرٚرساٖ ٚدعتیبراٖ رؽتٝ پشؽىی بب 

: ٚ ایدبد ؽبیٝ عبسی ٚالؼی یه ٔحیظ ببِیٙی اس عزیكآٔٛسػ ٟٔبرتٟبی ببِیٙی ٚ ارتببعی 

ایدبد ٔحیغی ایٕٗ بزای تذریظ ٚفزاٌیزی ٟٔبرتٟبی ببِیٙی اس عزیك بزٌشاری دٚرٜ ٞب ٚوبرٌبٟٞبی آٔٛسؽی بب            

 CDٚRole Playingاعتفبدٜ اس ٚعبیُ وٕه آٔٛسؽی،رایب٘ٝ،ٔٛلاص ٚٔب٘ىٗ ٞبی آٔٛسؽی ٚ

ٚارتببعی  ببِیٙی سٔیٙٝ ارائٝ رٚؽٟبی تذریظ ٟٔبرتٟبی ٘ٛآٚری در            

ایدبد بغتزی ٔٙبعب بزای پضٚٞؼ ٞبی آٔٛسؽی ٚارسیببی رٚؽٟبی ٌٛ٘بٌٖٛ آٔٛسؽی            

ایدبد بغتزی ٔٙبعب خٟت خٛد آٔٛسی بب اعتفبدٜ اس خشٚات آٔٛسؽی،ٔٛلاصٞب،ٚیذئٛٚرایب٘ٝ            

آٔٛسؽی اس لبیُ اعلایذ،ػىظ،فیّٓ ٚ٘زْ افشارٞبی آٔٛسؽی تِٛیذ ٔٛاد وٕه            

 OSCEایدبد ٔحیغی ٔٙبعب بزای بزٌشاری أتحب٘بت ػّٕی بٝ ؽیٜٛ            



 : ديروما

ٔب ٔیخٛاٞیٓ در ظزف دٜ عبَ آیٙذٜ یىی اس عیبعتٍشاراٖ اصّی ٚاس بزخغتٝ تزیٗ ٚارس٘ذٜ تزیٗ ٔزاوش آٔٛسػ ٟٔبرتٟبی 

در حیغٝ ٟٔبرتٟبی ببِیٙی ٚارتببعی بٝ اعتب٘ذاردٞبی ٔتبحز ٔبأیذ داریٓ بب تزبیت پشؽىب٘ی .ببؽیٓببِیٙی در عغح وؾٛر 

 .دعتزعی یبفتٝ ٚبٝ اػتببر بیٗ إِّّی در بیٗ دا٘ؾٍبٟٞبی عزاعز د٘یب دعت یببیWFMEٓارتمبء ویفیت 

 : ارزشها            

 ی وبربزدی ٚعٛدٔٙذ بٝ ٔٙظٛر رفغ ٔؾىلات آٔٛسؽی حبَ ٚآیٙذٜتٕزوش بز رٚی فؼبِیتٟب ٚپضٚٞؼ ٞب                     

 دعتیببی بٝ خبٔؼیت ٚاػتببر ػّٕی                     

 دعتیببی بٝ خبٔؼیت در سٔیٙٝ اػتببر اخلالی ٚا٘غب٘ی                     

 ببِیٙیبزخٛرداری اس خبیٍبٜ ٔؼتبز در ٔیبٖ عبیز ٔزاوش ٟٔبرتٟبی                      

 بٝ رٚس بٛدٖ اس ٘ظز ػّٕی ٚاعتفبدٜ اس تىِٙٛٛصیٟبی آٔٛسؽی                     

رػبیت احتزاْ افزاد                      

 :اوًاع مًلاشها

: (Mega code)  ماوکه احیای پیشرفته بسرگسال.1

                 ٔب٘یتٛر بٝی لّبی ٚ أىبٖ اتصبَ لببّیت ایدبد ریتٓ ٞب  -

لببّیت ایدبد ٘بض وبرٚتیذ ٚ رادیبَ   -

تٛا٘بیی ایدبد فؾبر خٖٛ بزاویبَ دِخٛاٜ ٚ لببُ ا٘ذاسٜ ٌیزی بب فؾبر عٙح  -

 pacing external، أىبٖ (دفیبزیلاعیٖٛ)ؽٛن اِىتزیىی  أىبٖ -

أىبٖ ایٙتٛببعیٖٛ   -

دارای عیغتٓ ٚریذی دعت خٟت تشریك دارٚ   -

 Tube chestأىبٖ ٌذاؽتٗ  -

  ٚئیذٚتٛٔیأىبٖ وزیىٛتیز -

 أىبٖ ا٘دبْ دادٖ ٔب٘ٛرٞبی ببسوزدٖ راٜ ٞٛایی -

دادٖ تٙفظ دٞبٖ بٝ دٞبٖ، ٔبعه آٔبٛبً  -

 ایدبد ٘بض وبرٚتیذ -

أىبٖ ا٘دبْ ٔبعبص لّبی  -



یتٕی ٞبی لّبی  رخٟت ایدبد آ Sim Heartدارای  -

 أىبٖ ؽٛن اِىتزیىی -

 

 تىه با یک جىیه ي وًزاد جهت احیا تمام   ماوکه زوان ي زایمان پیشرفته -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ِٕظ خٙیٗ ٚ ا٘دبْ ٔب٘ٛرٞبی ِئٛپِٛذ  أىبٖ -

 لببّیت ا٘دبْ سایٕبٖ عبیؼی ٚ بزیچ  -

 پزسا٘تبعیٖٛ ٚرتىظ، بزیچ  -

پزٚلاپظ بٙذ ٘بف، خزٚج عبیؼی بٙذ ٘بف ٚ  -

 خفت 

 ِٕظ فٛ٘تبُ٘ ٞبی خٙیٗ  -

 أىبٖ ا٘دبْ عبوؾٗ ببیٙی ٚ دٞبٖ ٘ٛساد  -

 أىبٖ احیبی ٘ٛساد  -

 أىبٖ ایٙتٛببعیٖٛ ٔبدر  -

 دارای عیغتٓ ٚریذی ببسٚ خٟت تشریك دارٚ بٝ ٔبدر  -

 أىبٖ عٕغ لّب خٙیٗ -

 

 

 

 

 



 

 ماوکه پرستاری بسرگسالان                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٚ ٔزالبتٟبی پزعتبریوّٛعتٛٔی، ؽغتؾٛی،إ٘ب ، عتٛٔیٔؾبٞذٜ وّٛ أىبٖ -

ٚ ؽغتؾٛی ٔؼذٜ، ٚ ٌبٚاص خبیٍذاری ِِٛٝ ٘بسٌٚبعتزیه ٚ لاٚاص  -

ٔثب٘ٝ،  ؽغتؾٛیوبتتزیشاعیٖٛ ٚ  -

، (،ٚریذی ػضلا٘ی ٚ سیز خّذی)تشریمبت -

 ٚ آتُ ٌیزی ا٘ذأٟب بب٘ذاص أىبٖ  -

 (بزاویبَ/٘بض رادیبَفؾبرخٖٛ ،ضزببٖ لّب،ِٕظ )وٙتزَ ػلایٓ حیبتی -

 عٛ٘ذاص ٔزدا٘ٝ ٚ س٘ب٘ٝ -

 وزیىٛ تبیزٚتٛٔیأىبٖ ٔؾبٞذٜ ٔحُ  -

 لغزٜ ٞبی چؾٕی ٚ بیٙی ٚ پٕبدٞبی چؾٕیاعتؼٕبَ  -

  دعتی پٕپ بب وبرٚتیذ ٘بض ایدبد أىبٖ -

خٟت ایدبد صذاٞبی تٙفغی، عٛفّٟبی لّبی، ا٘ٛاع ریتٓ ٞبی لّبی ٚ صذاٞبی رٚدٜ ای  Sim vitalدارای  -

 تزاوئٛعتٛٔی -

 



 

 :ایىتًباسیًن وًزادي  ماوکه احیا 

 

ا٘دبْ دادٖ ٔب٘ٛرٞبی ببسوزدٖ  أىبٖ -

راٜ ٞٛایی 

دادٖ تٙفظ دٞبٖ بٝ دٞبٖ، ٔبعه  -

آٔبٛبً 

  دادٖ ٔبعبص لّبی  -

 أىبٖ ِِٛٝ ٌذاری اس راٜ دٞبٖ ٚ بیٙی -

لببّیت تٟٛیٝ بب ٔبعه آٔبٛبً  -

لببّیت اتغبع ٔؼذٜ در صٛرت ِِٛٝ  -

ٌذاری غّظ ٚ داخُ ٔزی 

لببّیت اتغبع ریٝ در صٛرت ِِٛٝ  -

   ٌذاری صحیح

 

 

 

 

 

 

 

 

مًلاش شستشًی گًش   

 

 

 

 

 



 

 

 ي يصل سرم بازيی تسریقات يریدی ي خًوگیری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مًلاش رگ گیری از اسکالپ وًزاد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


